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PROGNOZA LUDNOSCI REZYDUJACEJ! DLA POLSKI NA
LATA 2015 - 2050

Gloéwny Urzad Statystyczny przedstawia wyniki prognozy ludnosci rezydujacej dla Polski
ogbétem na lata 2015-2050. Prezentowana prognoza przyjmuje jako punkt wyjscia stan ludnosci
rezydujacej w dniu 31 grudnia 2014 r.2 Wyniki uwzgledniaja zarejestrowane migracje
dhlugookresowe, zarowno te definitywne (na pobyt staly), jak i czasowe (na okres co najmniej

12 miesigcy). Przedstawione w tablicach dane dotyczace 2014 r. sg danymi rzeczywistymi.

Prace analityczne poprzedzajace sporzadzenie prognozy ludnosci rezydujacej
koncentrowaly sie na okresleniu skali réznic wystepujacych w zakresie wielkosci podstawowych
wspotczynnikow demograficznych dla ludno$ci dawniej nazywanej faktyczng, a tymi samymi
wspotczynnikami dla ludnosci rezydujacej. Ponadto istotnym bylo  porownanie trendoéw
wystepujacych w ciggu ostatnich lat w zakresie zachowan demograficznych ludnosci rezydujace;
do zjawisk obserwowanych w uprzednio stosowanej kategorii ludnosci. Podstawe analiz stanowity
zbiory danych jednostkowych zurodzen i zgonéw dla lat 2010-2014, za$§ dla migracji
zagranicznych — dane pozyskane z rejestru PESEL. Zadanie byto szczegdlnie trudne w przypadku
zdarzen (zgon lub urodzenie dziecka) dotyczacych cudzoziemcow nie posiadajacych karty statego
pobytu w Polsce, poniewaz ani karta zgonu, ani karta urodzenia nie zawieraty informacji o okresie
przebywania w Polsce. Stad — na podstawie zarejestrowanych w urzgdach stanu cywilnego takich
zdarzen — nie mozna bylto stwierdzi¢ czy dotycza rezydentow, czy tez nie. Zostaty one zatem

potraktowane jako pewnego rodzaju wielko$ci maksymalne w danym obszarze zdarzen.
Urodzenia

Wstepna analiza wspotczynnikow dzietnoSci oraz plodnosci wedlug pojedynczych
rocznikéw wieku dla ludno$ci rezydujgcej wykazata, ze sg one nieco wyzsze prawie we wszystkich

rocznikach ~ wieku (poza kilkoma najstarszymi rocznikami) niz warto$ci odpowiednich

! Kategoria stanu ludno$ci opracowywana na potrzeby statystyk miedzynarodowych Ludnoéé rezydujaca to ogot osob
mieszkajacych/przebywajacych na danym terenie przez okres co najmniej 12 miesigcy.

2 Rezydenci (ludno$¢ rezydujaca) http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/rezydenci-ludnosc-
rezydujaca,19,1.html
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wspotczynnikow obliczonych dla ludnos$ci — dawniej nazywanej faktyczng (tj. wedtug definicji
krajowej). Jak latwo przewidzie¢ najwigcksze roznice — ok. 3% — wystepuja dla rocznikow
0 najwyzszej intensywnosci rodzenia 25-35 lat, ktore ponadto charakteryzuja si¢ wysoka
mobilnoscig. Wspotczynnik dzietnosci ogdlnej jest 0 ok. 0,03 wyzszy dla kategorii ludnos$ci

rezydujace;j.

Prognoza ludnosci rezydujacej dla Polski na lata 2015-2050 zostata opracowana w oparciu
o zmodyfikowane zalozenia prognozy ludnosci z 2014 r. Modyfikacje dotyczyly wartosci
wejsciowe] wspotczynnika dzietno$ci oraz struktury wejsciowych wspdtczynnikéw plodnosci
wedlug wieku i uwzglednialy réznice miedzy wartosciami z prognozy z 2014 r., a wyliczonymi

dla ludnosci rezydujace;.

Zgodnie z zatozeniami prognozy ludnosci na lata 2014-2050 (opublikowanej w 2014 r.)
w pierwszym okresie prognozy przewidywano niewielki spadek wspolczynnika dzietnos$ci
do 2018 r. Monitoring tejze prognozy” wskazuje, Ze prognozowana na 2014 r. liczba urodzen byta
nizsza od rzeczywiste] o 3,9%, tj. 14,7 tys. W zalozeniach dzietnosci do prognozy ludnosci
rezydujacej przyjeto, ze wartosci wspotczynnika dzietnosci beda stopniowo wzrastaty w catym
prognozowanym okresie. Nie ma bowiem podstaw teoretycznych do wprowadzenia zasadniczych

zmian.

W prognozie ludnosci rezydujacej nie zastosowano odrgbnych wspotczynnikoéw
dla ludnos$ci naptywajacej. Spodziewane urodzenia wynikajace z naptywoéw beda si¢ miescity

w przedziale 600 — 1200 noworodkow rocznie.
Zgony

Analiza danych dot. zgondéw pozwala przypuszczaé, ze zgony cudzoziemcoéw w Polsce nie
beda mialy znaczacego wptywu na przewidywany poziom umieralnosci w Polsce. W latach
2010- 2014 odsetek liczby zgonow cudzoziemcow nie przekraczat bowiem 0,2% ogolnej liczby

zgonoéw w Polsce.

W zwigzku z powyzszym prognoza umieralnosci zostala opracowana zgodnie
ze scenariuszem przyjetym do prognozy ludnos$ci na lata 2014-2050 (2014 r.), ktory zaktadat
utrzymywanie si¢ na niezmiennym poziomie — przez caly okres prognozy — dystansu Polski
w stosunku do rozwinigtych krajow europejskich. Zaktualizowano wyjsciowe parametry danymi

za 2014 r. i dokonano odpowiedniej korekty prawdopodobienstw przezycia.

3http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/prognoza-ludnosci/prognoza-ludnosci-na-lata-2014-2050-
opracowana-2014-r-,1,5.htm

4 http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/prognoza-ludnosci/monitoring-wynikow-prognozy-ludnosci-polski-
dla-2014-r-,7,1.html
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Migracje

Dane o imigracji zawieraja przewidywane w kolejnych latach wielkosci strumienia
imigracji dtugookresowych, tj. imigracje na pobyt staly oraz imigracje na pobyt czasowy

Z zamiarem przebywania w Polsce przez okres co najmniej 12 miesigcy.

Zalozono, ze liczba imigracji bedzie rosta, przy czym wzrost ten bedzie silniejszy
W poczatkowych latach prognozowanego okresu. Na skutek sytuacji politycznej i gospodarczej
na Ukrainie w najblizszych latach spodziewany jest wzrost liczby przyjazdow z tego kraju. Nowa
ustawa o cudzoziemcach, ktora weszla w zycie 1 maja 2014 r. wprowadzita kilka ulatwien
w uzyskaniu przez cudzoziemca zezwolenia na pobyt czasowy. Do najwazniejszych nalezg:
wprowadzenie jednolitego zezwolenia na pobyt i prace, uzyskiwanego w ramach jednej procedury,
wydhuzenie z dwoch do trzech lat okresu, na jaki cudzoziemcowi mozna udzieli¢ zezwolenia
na pobyt czasowy, umozliwienie cudzoziemcom studiujgcym w Polsce otrzymania zezwolenia
na pobyt czasowy na okres 15 miesiecy, umozliwienie zagranicznym absolwentom polskich
uczelni otrzymanie zezwolenia na pobyt i poszukiwanie pracy przez 12 miesigcy. Wspomniana
ustawa wprowadzita rowniez ulatwienia dla posiadaczy Karty Polaka chcacych osiedli¢ si¢
w Polsce oraz uzyska¢ obywatelstwo polskie. W 2015 r. zostal podpisany przez Ministra NiSW
Program Umigdzynarodowienia Szkolnictwa Wyzszego, ktérego jednym z celéw szczegdtowych
jest zbudowanie wysokiej jakosci — atrakcyjnych dla cudzoziemcow — programéw studiow I, 11

i 111 stopnia.

Zaktada si¢, ze opisane powyzej dziatania przyczynig si¢ do zwigkszenia naplywu
cudzoziemcoOw do Polski. W strumieniach imigracyjnych uwzgledniono rowniez osoby
poszukujace ochrony migdzynarodowej w naszym kraju, w tym naptyw wynikajacy z deklaracji
przyjecia uchodzcow w 2016 r. Dodatkowo zalozono, ze przewidywany wzrost gospodarczy
Polski bedzie sprzyjat powrotowi czgéci Polakow, ktorzy w ostatnich latach stali si¢ rezydentami

innych krajow.

Strukture pilci 1 wieku imigrantdbw przyjeto na podstawie obserwacji imigracji

rejestrowanych z lat 2011-2014.

Dane o emigracji zawieraja przewidywane w kolejnych latach wielko$ci strumienia
emigracji dtugookresowych, tj. emigracje rezydentow Polski na pobyt staly oraz na pobyt czasowy
z zamiarem przebywania za granicg przez okres co najmniej 12 miesigcy. Zalozono, ze wraz
ze zmianami struktury wieku ludnosci rezydujacej Polski potencjat emigracyjny kraju bedzie
si¢ zmniejszal. Zalozono stale wspolczynniki intensywnosci wyjazdow osdb z poszczegdlnych
rocznikOw wieku (wyznaczone jako Srednie z ostatnich lat). Na skutek zmniejszania

si¢ liczebnosci rocznikdw najbardziej mobilnych emigracja bedzie stopniowo malec.



W rezultacie Polska bedzie si¢ stawac krajem imigracyjnym, tzn. bedzie wystepowac przewaga

liczby przyjazdéw/powrotow do Polski nad liczbg wyjazdow z Polski.

Nalezy jeszcze raz podkresli¢, ze w prognozie uwzgledniono liczby dlugookresowych
migracji rejestrowanych — zgodnic z metodologig ustalania stanéw i struktury ludnosci
rezydujacej, wykorzystujacej jako element bilansu migracje zarejestrowane.’ Za punkt wyjscia

przyjeto liczby faktow migracji zarejestrowane w 2014 r.

Wybrane wyniki prognozy ludnosci rezydujqcej

W 2050 r. liczba ludnosci rezydujacej Polski wyniesie 34 mIn 856 tys. W pordwnaniu
do stanu w roku bazowym 2014 oznacza to zmniejszenie liczby ludnos$ci o 3,15 miliona tj. 0 8,3%.
Oprécz ujemnego przyrostu naturalnego, bedziemy obserwowaé dalsze niekorzystne z zmiany
w strukturze ludnosci wedlug wieku oraz zmniejszanie si¢ liczebnosci kobiet w wieku
rozrodczym. Osoby w wieku 65 lat i wigcej beda stanowity 31,5% populacji, a ich liczba wzro$nie
0 5,1 miliona w poréwnaniu do 2014 r. Z kolei kobiety w wieku rozrodczym w 2050 r. w beda

stanowity jedynie 67% stanu z roku wejsciowego.
Zmiany stanéw ludnosci, urodzenia, zgony, przyrost naturalny

Zgodnie z wynikami prognozy — w perspektywie do 2050 r. - liczba ludnosci rezydujacej
w Polsce bedzie si¢ systematycznie zmniejsza¢. W pierwszym pigcioletnim okresie — do 2020 r.
przewiduje si¢ spadek o prawie 79 tys. osob, jednak znaczace zmiany rozpoczng si¢
po 2020 roku. W ciaggu nastepnych 5 lat — do 2025 r. — liczba ludnosci zmniejszy si¢ o 247 tys.,
za$ W kolejnych okresach bedziemy obserwowac znaczne przyspieszenie tempa zmian. Po 2030 .
kazde pigciolecie prognozowanego okresu, zaznaczy si¢ spadkiem liczebnosci populacji o ponad
500 tys. Najwyzsze ubytki sg spodziewane w latach 2035-2045. W okresie tych 10 lat populacja
Polski skurczy si¢ o 1,24 min.

Przedstawione ubytki populacji w latach 2015-2050 wynikaja z prognozowanych zmian
w intensywnosci urodzen i1 zgonéw oraz migracji ludnosci. Wyniki prognozy wskazuja
na utrzymywanie si¢ ujemnego przyrostu naturalnego (ré6znica migdzy liczba urodzen i zgonoéw)
do kofica horyzontu prognozy. Po 2036 r. nadwyzka zgondéw nad urodzeniami ustabilizuje si¢

na poziomie 150-156 tys. rocznie.

Liczba urodzen jest wypadkowa intensywnosci urodzen poszczegdlnych rocznikdéw kobiet
oraz ich liczby. Przewidywane niekorzystne zmiany zaréwno liczby jak i struktury wieku kobiet

w wieku rozrodczym spowoduja, iz mimo zalozonego wzrostu nat¢zenia urodzen liczba

> Metodologia taka jest uwarunkowana m.in. konieczno$cig ustalania stanow ludno$ci dla najmniejszych jednostek
podziatu administracyjnego kraju.



nowonarodzonych dzieci bedzie malata poczawszy od 2016 r. W 2050 r. spodziewane jest

277,6 tys. urodzen., a zatem 0 okoto 24% mniej niz w wyjsciowym roku prognozy.

Wyk. 1. Przyrost naturalny i rzeczywisty; urodzenia, zgony, saldo migracji 2014 - 2050
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W perspektywie najblizszych dwudziestu kilku lat z uwagi na gwaltowny proces starzenia
si¢ ludnosci wyrazony m.in. wzrostem udziatu os6b w zaawansowanym wieku mozna spodziewac
si¢ znacznego wzrostu liczby zgonow. Przewiduje si¢, ze liczba zgondw bedzie rosta stopniowo
do 2043 r. gdy osiaggnie maksymalny poziom okoto 444 tys., za§ potem nastapi niewielki spadek
— ostatecznie w 2050 r. liczba zgonéw wyniesie 432 tys., a wigc o ponad 55 tys. wigcej, niz
w 2014 r.

Mediana wieku

Jako miar¢ zaawansowania procesu starzenia ludno$ci czgsto wykorzystuje si¢ mediang
(wiek srodkowy) tj. taki wiek, ktorego jedna potowa populacji jeszcze nie osiagneta, za$ druga juz

ukonczyta.

Przewiduje si¢, ze w 2050 r. wiek srodkowy wzrosnie do 48,8 lat dla megzczyzn
i do 53,7 lat dla kobiet, co oznacza w skali kraju wzrost o odpowiednio 10,9 i 12,3 lat. Tempo
starzenia begdzie zroznicowane — do 2020 mediana zwigkszy si¢ o 2,3 lat (o0 2,2 dla mezczyzn
i 2,3 dlakobiet). W ciggu kolejnych 20 lat —do 2040 r. wyniki wskazuja na znaczny wzrost wieku
srodkowego o 7,3 lata (o 7,0 dla me¢zczyzn 1 7,6 dla kobiet). Przyrost mediany ulegnie



spowolnieniu w ostatnim dziesigcioleciu — do 2050 r. zwiekszy si¢ o 1,4 lat (o 1,1 dla m¢zczyzn

i 1,4 dla kobiet).
Zmiany liczby i struktury ludnosci wedtug funkcjonalnych grup wieku

Szczegbdlne znaczenie z punktu widzenia rozwoju ekonomicznego majg zmiany jakich
mozna si¢ spodziewac¢ na rynku pracy - w populacji oséb w wieku produkcyjnym, jak rowniez
ksztattowanie si¢ wewnetrznej struktury tej grupy, czyli proporcji migdzy ludnoscia w wieku
mobilnym i niemobilnym. Uwagi ponizej dotycza podziatu na ekonomiczne grupy wieku zgodnie

Z prawnymi ramami przej$cia na emerytur¢ obowigzujacymi od 2013 r.

W prognozowanym okresie, w skali kraju, spodziewany jest pokazny, ubytek ludnosSci
w wieku przedprodukcyjnym o 1,6 mln, szczegdlnie miedzy 2025 a 2040 rokiem. Tylko w ciggu
tych 15 lat liczba 0s6b w wieku 0-17 lat zmniejszy si¢ o ponad 1,2 mln. Znacznie mniejsze zmiany

wystapig w ciggu pierwszej i ostatniej dekady objetej prognoza.

Tabl.1. Zmiany stanéw ludnos$ci w podziale na ekonomiczne grupy wieku (w tys.)

przedprodukeyjny | 29 o 1,5 -126,5 -473,7 -394,4  -344,7 -1753  -66,7 76,6
produkcyjny -76,4 -557,9 -677,1 -130,2 -124,8 -331,2 -1096,1 -1361,4 81,9
mobilny -96,7 -889,6 -1176,2 -1054,5 -849,3 -524,1 -2682 -226,7 66,0
niemobilny 20,3 331,8 4991 9243 7245 1929 -827,9 -1134,7 108,0
poprodukeyjny 101,3 4804 5564 1831  -414 554 6520  830,0 140,1

Podobne tendencje mozna zaobserwowaé w ksztattowaniu si¢ liczebno$ci populacji
w wieku produkcyjnym mobilnym, tj. 18-44 lat. Przez wszystkie lata prognozy,
do 2050 r., spodziewany jest spadek wielko$ci tej populacji o okoto 5 miliondéw, przy czym
znaczne zmiany — powyzej 200 tys. rocznie - wystgpig do 2031 r .

W kolejnych okresach, wsérod ludnosci w wieku produkcyjnym niemobilnym
i poprodukcyjnym, bedg wystepowaty zmiany rozmiaréw populacji w obu kierunkach — przyrost
lub niewielki ubytek. Liczba 0sob w wieku niemobilnym osiggnie warto$ci maksymalne pod
koniec trzeciej dekady (11 845 tys.). W kolejnych latach az do 2050 r. przewiduje si¢ spadek
liczebnosci tej subpopulacji i w 2050 r. liczba 0s6b w wieku niemobilnym osiggnie poziom

zblizony do poziomu z roku wej$ciowego tj. 9854 tys.

Zmiany wielkosci populacji osob w wieku emerytalnym w najwigkszym stopniu
s3 ,,obcigzone” falowaniem wynikajacym z wystepowania w Il potowie ubieglego stulecia
okres6w wysokich urodzen, a nastgpnie ich spadku. Ogoétem liczba ludno$ci w wieku emerytalnym

W Polsce wzrosnie z okoto 7 mln w 2014 r. do blisko 10 mln w 2050 r.



O ewolucji struktury ludno$ci §wiadczg zmiany udziatu kazdej z grup w populacji ogétem.
W 2014 r. zardwno osoby w wieku przedprodukcyjnym jak i poprodukcyjnym stanowity nieco
ponad 18% ludno$ci. Pozostale 63% to osoby w wieku produkcyjnym. W koncowym roku
prognozy potencjalne zasoby pracy beda stanowily 57% ludnos$ci, za$ istotna rdznica wystapi
miedzy populacjami w wieku nieprodukcyjnym — udziat starszej z nich (w wieku
poprodukcyjnym) bedzie niemal dwukrotnie wigkszy niz mlodszej (w wieku
przedprodukcyjnym). Relacje liczebne miedzy opisanymi populacjami znajduja przetozenie
na wielko$¢ wspotczynnikow obciazenia demograficznego®. Obcigzenie catkowite wzro$nie
Z 58 osob w 2014 r. do 77 w 2050 r., w tym osobami w wieku poprodukcyjnym zwigkszy si¢
Z 29 oso6bna 50 w2050 r.

Wyk.2. Ludno$¢ wedlug ekonomicznych grup wieku w wybranych latach (w min)
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Urodzenia z przesziosci oraz przewidywane na kolejne lata prognozy, beda miaty
decydujacy wplyw na strukturg ludnosci wedlug wieku. Najbardziej interesujacg grupe z uwagi na
intensywno$¢ ptodnosci begda stanowity kobiety w wieku 25-34 lata, a takze 35-39-letnie ze
wzgledu na odktadanie urodzen, zwlaszcza drugiej 1 dalszej kolejnosci. Realizacja zamierzen
prokreacyjnych kobiet najmtodszych 15-19 letnich w niewielkim stopniu bedzie oddziatywac
na poziom urodzen; podobnie jest w przypadku najstarszych kobiet, tj. w wieku 45-49 lat. Mozna

6 Calkowity wspolczynnik obciazenia demograficznego oznacza liczbe dzieci (0-14 lat) i starszych (65 lati wigcej)
przypadajaca na 100 osob w wieku 15-64 lat. Wspotczynnik sktada si¢ z dwoch miernikow: wspotezynnika obciazenia
demograficznego dzie¢mi oraz wspolczynnika obcigzenia demograficznego osobami starszymi, ktore w liczniku maja
odpowiednio liczbe dzieci 0-14 lat lub 0s6b starszych 65 i wiecej.



si¢ natomiast spodziewa¢ wzrostu udziatu urodzen wsrod kobiet bedacych w wieku 40-44 lata.
Proporcje migdzy rocznikami najwyzszej plodnos$ci, a pozostatymi bgda istotnym czynnikiem
determinujacym liczbe spodziewanych urodzen. Proces starzenia obejmie populacj¢ potencjalnych
matek — do 2030 r. drastycznie obnizy si¢ odsetek kobiet 25-34 letnich (o ok. 10 p. proc.),
a jednoczes$nie znacznie wzros$nie udziat najstarszych, wérod zdolnych do prokreacji, rocznikow

kobiet - w wieku 40-49 lat.

Przytoczone, wybrane wyniki prognozy ludnos$ci rezydujacej mozna doktadnie przesledzic¢
na interaktywnych wykresach zamieszczonych w zatgczonym skoroszycie  ,,Prognoza
rezydentow.xlsx”. Ponadto w kolejnych arkuszach znajduja si¢ szczegotowe wyniki
dla wszystkich lat prognozy wedtug pojedynczych rocznikéw wieku i plci (wraz z interaktywng
piramidg wieku), S-letnich i funkcjonalnych grup wieku oraz dodatkowo dla subpopulacji kobiet

w wieku prokreacyjnym.



